Keep updating

Cik reizes nedéla izmantojat internetu?
Ikdiena gan darba, gan brivaja laika ir [oti
svarigi rapéties par savu datu aizsardzibu.
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< Lietojiet
parolu parvaldnieku

 Lietojiet divfaktoru autentifikaciju tieSsaistes
kontiem

« Lietojiet antivirusu
 Instalejiet programmaturas atjauninajumus

« Piesledzieties https://

APZINIETIES RISKUS. RUPESIMIES
PAR KIBERDROSIBU KOPIGI!
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Training and culture

Patlaban tiek daudz diskutéts
par informacijas drosibu, jo
saja joma notiek loti strauja
attistiba, kas skar ikviena
cilveka dzivi. Ir jabut piekluvei
resursiem, pamacibam,
rokasgramatam un ipasai
apmacibai par to, ka ikdienas
gaitas saglabat pienemamu

drosibas un privatuma limeni.
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POSTERS KEEP UPDATING TRAINING AND CULTURE
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msd o Registréjieties e-macibam, atrodiet
Sk sev piemeérotu kursu:

=55 o Ja vélaties papildu izaicinajumus,
) piedalieties sacensibas, pieméram

« Nejutaties parliecinats?
Piesakieties uz e-prasmju
macibam darbavieta.

APZINIETIES RISKUS. RUPESIMIES
PAR KIBERDROSIBU KOPIGI!
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Privacy

lzmantojot digitalas ierices, pieméram,
interneta parltukosanai un timekla vietnu
apmeklésanai, jus atstajat nelielas savu
darbibu pédas. Sada informacija var tikt
saglabata gan jusu ierice, gan apmeklétajas
timekla vietnés. Sadas pédas ir jasu
digitalie pédu nospiedumi.

Tiesibas uz dzesanu? lkvienam ir

tiesibas uz savu personas datu
aizsardzibu. ES tiesibas *
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« Atliciniet laiku,
lai parbauditu izmantoto pakalpojumu
privatuma iestatijjumus.

< Izmantojiet sifréSanu un sifréjiet
koplietotos failus.

« Negaiditi esat sanémis e-pastu no
nepazistama sutitaja? Neatveriet
to un informéjiet savu IT
pakalpojumu dienestu.

¥ pienemti vienoti ES noteikumi, lai nodrosinatu,
ka personas dati ir drosi aizsargati visa ES. Jums ir
tiesibas sudzeties un sanemt kompensaciju, ja Jusu dati
tiek launpratigi izmantoti jebkur Eiropas Savieniba.”
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Lock your device
One day activities

« Dodaties uz darbu?
Uzmanies no nevelamiem
lasitajiem.
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< Kafijas pauze?

Blokeéjiet piekluvi
datoram.

CTRL ALT DELETE

« Dodaties majas
darba dienas biegas?
|zejiet no sistemas
(Log off)

APZINIETIES RISKUS. RUPESIMIES
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Mobile device
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Uzskatat sevi

par pieredzejusu
mobilo tehnologiju
lietotaju? Jums ir
sava ierice, kuru
Izmantojat interneta

« Pieslédzieties tikai
aizsargatiem Wi-Fi tikliem.

parltukosanai un kura « Rupigi parbaudiet atlauju

ir instaletas vairakas pieprasijumus, pirms izmantojat vai
lietojumprogrammas, lai iegitu instalejat lietojumprogrammas.
atjauninatu informaciju par « Kad ierici neizmantojiet, blokéjiet

piekluvi tai. P /

vietejiem pakalpojumiem,
laikapstakliem u. c., k@ ari lai
meklétu papildu pakalpojumus,
piemeram, atrastu labako
restoranu attiecigaja vieta?
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